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MINISPELREGELS   

  U8, U10 en U12   U12 TOPKLASSE 

WINNAAR 
Beslist geen 
doelstelling     

Zuivere Speeltijd 8 x 4 minuten   4 x 10 minuten 

Na score Tijd stil in laatste 2 
minuten van wedstrijd(laatste 
periode) Ja   Ja 
Time- Out tussen periodes   normaal 
Afmeting Bal Nr. 5   Nr. 6 (Midsize) 
Hoogte Basket 2,60 mtr   2,60 mtr 

Wisselregel 
Verplicht volgens "slang" 
principe   vrij 

Speeltijd per speler Gelijkelijk verdeeld   vrij 
24 seconden nee   nee 
8 seconden ja   ja 
5 seconden ja   ja 
3 seconden ja (ruim)   ja 
Persoonlijke fouten 5   5 
4 teamfouten regel ja (per kwart)   ja 
Bonus vrije worp ja   ja 

3 puntenscore als 3 puntslijn op 
veld is aangebracht ja   ja 

Terugspelen naar eigen helft niet toegestaan   niet toegestaan 

Man to Man verdediging Verplicht   Verplicht 

Fluiten voor overtredingen en 
fouten 

"Educatief" fluiten of 
gameflow   "Gameflow"  prevaleert 

Minimaal/Maximaal aantal 
spelers 

Minimaal 6  
en Maximaal 12   

Minimaal 8  
en Maximaal 12 

 


